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はーとふる
3日(火) 節分

10日(火) ひだまり3おやつづくり

12日(木) ひだまり1おやつづくり

16日(月) ひだまり4おやつづくり

18日(水) 8丁目バイキング

23日(月) 理髪(5丁目・ひだまり)

バイキング

27日(金) 選択メニュー

ひだまり4 ～昼食づくり～
21日におにぎり作りを実施しました。リクエストのたらこ・

きゅうりのキューちゃん・梅干しを具材として上手に丸めて一人

2つずつの大きなおにぎりが完成しました。完成後は当日の昼

食メニューと一緒に召し上がって頂きました。

食後は「美味しかった！」「楽しかった！」と皆さん笑顔でした(^▽^)/

1ー4丁目 ～余暇活動～

18日に余暇活動としてどら焼きづくりを実施しました。

いちご・ホイップ・あんこを生地にのせて重ね合わせると

美味しそうなどらやきが完成しました。

皆さんたくさん絞ってボリューミー

包丁の使い方上手です！

完成～

6.7丁目 ～おやつづくり～
11日にフルーチェパフェ作りを実施しました。フルーチェのもと

と牛乳を混ぜたあとフルーツとホイップをトッピングして完成しま

した。

★家族交流日について★
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7日、バスに乗って阿陀岡神社へ初詣に行きました。

天候も良かったため、一人一人ゆっくりと今年のお願

いごとをしました。皆さんのお願いごとが叶いますよ

うに☆

ハ
イ
チ
ー
ズ

今年も元気に楽しく過ごせますように

バスの中・・・

令和8年 ～初詣～

集
合
し
て
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